
 
 

 
 

Terapia Bowen ISBT 
Curso Básico 

 
 
 

Maio a Novembro de 2009 
 

Com a orientação de Lisa Black e Col Murray 
 
 
 
Condições Gerais – Módulo 1 
O curso terá início com dois workshops de apresentação (Módulo 1) em Lisboa (2 e 3 de Maio de 2009) e no 
Porto (16 e 17 de Maio de 2009) sendo obrigatória a participação num deles. Os restantes quatro módulos 
serão efectuados entre Julho e Novembro de 2009. O idioma é o inglês, com tradução para português. 
 
Datas 
Módulo 2 – 4 e 5 de Julho de 2009 
Módulo 3 – 18 e 19 de Julho de 2009 
Módulo 4 – 12 e 13 de Setembro de 2009 
Módulo 5 – 14 e 15 de Novembro de 2009 
 
Local 
O curso será efectuado nas instalações da Psico-Actividades, Av. 5 de Outubro, 122-3º, em Lisboa.  
 
Condições de Acesso 
12º ano de escolaridade.  
 
Coordenadora 
Helena Quinta, terapeuta Bowen ISBT. Curso Básico e Avançado de Terapia Bowen ISBT. Assistente para 
formadora em Terapia Bowen ISBT. (helenaquinta@netcabo.pt) 
 
Inscrição 
Após a frequência do primeiro workshop/Módulo 1, em Lisboa ou no Porto, preenchimento da ficha de 
inscrição com curriculum vitae resumido.  
 
Preço 
O preço é de 160 € para o workshop de apresentação e 1060 € para os restantes quatro módulos do curso, 
podendo este último pagamento ser efectuado por fases. No preço total do curso estão incluídos um DVD e 
um Manual Ilustrado. Os formandos poderão participar novamente em qualquer módulo que já tenham feito 
por metade do preço. 
 
 


