
 
 

 
 

Terapia Bowen ISBT 
Curso Avançado 

 

26 e 27 de Setembro de 2009 
 

Com a orientação de Lisa Black e Col Murray 
 
 
 
O Curso Bowen Avançado 
O Curso Avançado da ISBT, é dirigido a praticantes já com experiência. A sua estrutura torna-o adequado para 
praticantes que tenham treinado em qualquer uma das escolas aprovadas. Com este curso a ISBT prescindiu de 
conceitos convencionais de ensino, ao apresentar um curso que aborda directamente as realidades da prática clínica. 
O curso inclui muitas sequências avançadas e movimentos adicionais para casos difíceis ou crónicos para: costas, 
pescoço, abdómen, pélvis, cóccix, sacro, braços, mãos, pernas, pés, articulação temporo mandibular, cavidades 
sinusoidais. 
Serão também ministrados: procedimentos avançados de diagnóstico, estratégias de gestão da dor, actividades de 
reforço e reabilitação para tratamentos específicos, estratégias avançadas de tratamento, cura intuitiva, estratégia de 
comunicação com pacientes. 
O curso cobre ainda o desenvolvimento avançado de palpação, proporcionando aos praticantes uma maior compreensão 
das queixas dos pacientes. 
Uma extensa gama de quadros, contendo instruções e diagramas para as estratégias de reabilitação estão incluídos no 
manual do curso. 
 
Condições Gerais 
O Curso Avançado de Terapia Bowen- ISBT será efectuado num workshop de 2 dias, sendo obrigatória a participação 
num curso básico de Terapia Bowen, ministrado numa qualquer escola, nacional ou estrangeira, devidamente 
credenciada.   
O idioma é o inglês, com tradução para português. 
 
Datas e Local 
Módulo Avançado – 26 e 27 de Setembro de 2009. Será efectuado na Clínica Falcão Coutinho, na Estrada Interior da 
Circunvalação, nº 12199, no Porto. 
 
Condições de Acesso 
Frequência dum curso básico de Terapia Bowen, nacional ou estrangeiro. 
 
Coordenadora 
Helena Quinta, Terapeuta Bowen ISBT. Curso Básico e Avançado de Terapia Bowen ISBT.  Assistente para formador 
em Terapia Bowen ISBT. (helenaquinta@netcabo.pt) 
 
Inscrição 
Preenchimento da ficha de inscrição com curriculum vitae resumido.  
 
Preço 
O preço é de 265 Euros (IVA incluído) com pagamento no acto de inscrição. O pagamento pode ser efectuado em duas 
mensalidades de 140 Euros cada (IVA incluído), em 1 de Setembro e 1 de Outubro de 2009. No preço deste workshop 
está incluído um Manual Ilustrado. 
 


